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Pauuon: LUK 01.09.2025r 7-10net

LeHb: noHegenbHWK

Cezo0H: OCEHb-3MMA

Hepens: 1 Bospacrt: LUK 01.09.2025r 7-10neT
No Macca mMEsMRMMM_mAJ Mumwﬂm BuTtamuusl (mr) MuHepanbHele BelecTsa (Mr)
peLl Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue Gnaa N "
B W y (kcan) B1 C A E Ca P Mg Fe Se I
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
17 KoTnetsl u3 nTuub! 60 10 11 8 171 0,05 30,4 38 121,66 22,8 1,06 14,95 25,38
33,28 [MakapoHHble usgenus oTBapHbie 180 7 5 45 252 0,11 228 27,38 59,63 10,96 1,13 16,71 152,95
80,03 [Yai c caxapom (2-i BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,04  [Xneb nweHudHblil oboralleHHsIi (a5 50 4 1 28 130 0,08 11,5 43,5 16,5 1 14,4
LETCKOro NMTaHua)
Wtoro 3a 3aBTpak 21 17 91 593 0,24 53,2 77,18 2248 50,28 3,22 46,12 178,33
Ob6en
12,49 |BopLy Ha mAcHoM BynsoHe co 230/5 16 10 10 200 0,08 | 24,87 7,65 61,39 184,22 | 38,79 3,31 0,71 98,76
CMeTaHou
167,01 |I'peHku 13 nweHwdHoro xneba 20 2 15 74 0,05] . 7,25 27,41 10,4 0,63
455,03 |Pary ua maca ntuupl 180 11 14 25 271 0,18 | 2268 14,4 31,34 141,6 40,84 1,78 9 82,22
69,02  |Komnor u3 naioma 200 24 100 0,03 16,33 25,8 8,4 0,63
75,16  [Xneb nweHwnyHbIi oboraweHHbIl (408 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1:3 18,72 2,08
[ETCKOro NnUTaHus)
Wroro 3a O6ep, 34 25 | 110 814 0,44 | 47,55 22,05 131,26 | 43558 | 119,88 7,65 28,43 183,06
[Wiroro 3a pens | 55 | 42 [ 201 | 1407 [os8[ 4755 [ 7525 | 20844 | 660,38 [ 170,16 10,87 | 74,55 | 261,39




Pauwon: LUK 01.09.2025r 7-10net HeHb: BTOpHWK Ce3oH: OCEHb-31MA

Hepensa: 1 Bospacr: WK 01.09.2025r 7-10net
Ne Macea mm:_.mwpnm.ww_mmc Mummﬂmmn_ ButamuHbl (Mr) MuHepaneHbie BelecTsa (mr)
pety, Mpuem nuLmn, HaumeHoBaHwe Bnaa - ;m:_._.onju
B HK Y ticeari) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
169,04 |Kawa "Opyx6a monoyHas c macnom 190 5 6 26 181 0,09 1,23 34,08 122,61 | 131,62 289 0,57 2,19 56,5
CITMBOYHbBIM
122,03 |Mniowkn mockoBckue 60 5 8 36 237 0,07 0,15 14,32 17,33 49,28 8,21 0,58 6,72 17,52
80,03 |Yain c caxapom (2-ii BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
77,02 |Xneb pxaHoil obaupHLIi 50 4 1 23 110 0,09 14,5 65 21 1,8 15,45
oboralyeHHsIl (418 AeTcKoro
nuTaxsus)
Wroro 3a 3aBtpak 14 15 a5 568 0,25| 1,38 48,4 154,74 | 24591 | 58,13 2,98 24,42 74,02
Obepn
19,45 |Cyn-naniia AOMALLHAA HA KYPUHOM 200 3 5 13 108 0,04 1,2 10 15,67 31,47 7,56 0,47 7,6 96,84
BynboHe
275,04 |Yaxox6unu 90 12 13 6 188 0,08 | 4,31 24 48 16,68 113,41 16,48 1,08 10,59 39,74
481 [peyka oTBapHas pacceinuaras 150 6 5 29 184 0,22 18 12,55 150,65 | 100,09 3,37 7 18,55
47 WHCTaHTHbI BUTAMUHW3UPOBaHHLIR 200 12 128 16,2 0,32 0,03 0,06
HanuTok (kncenb)
77,09 [Xneb pxaHoii 06aupHLINA 25 2 12 55 0,04 7,25 32,5 10,5 0,9 73 0,8
oborawjeHHbIi (gNA 4eTcKoro
nUTaHuA)
75,03 |Xneb nweHuyHeIi oborawerH sl (Ana 40 3 22 104 0,06 9,2 34,8 13,2 0,8 11,62 1,28
JAETCKOro NUTaHuA)
Wroro 3a O6epn 26 23 94 767 044 | 21,71 52,48 61,67 | 362,83 | 147,83 6,65 445 157,21

[Mroro 3a pens _ | 40 | 38 | 180 1335 Jo069] 23,09 | 100,88 | | 216,41 | 608,74 [ 20596 963 | 6892 | 23123 |




Pauuon: LK 01.09.2025r 7-10neT HeHb: cpeaa Cezon: OCEHb-3UMA

Hepens: 1 Bospact: WK 01.09.2025r 7-10neT
Ne Macea m“.““._nwmm_“wa Mumm“m Butamuel (mr) MuHepaneHble BelecTsa (Mr)
paL, Mpuem nuuu, HaumeHosaHue Griloga nopL LIGHHOCTb
B H Y (kan) B1 {4 A E Ca P Mg Fe Se I
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
87,38 |MaxkapoHHuk ¢ mscom (daplu u3 180/5 13 16 32 323 0,11 1,57 36,55 26,73 115,25 | 16,71 1,08 20,26 75,75
roBAAUHbLI) 1 Macnom
80,03 [Yaii c caxapom (2-i BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,04 [Xneb nweHn4HsI oBorallgHHbIR (ans 50 4 1 28 130 0,08 11,5 43,5 16,5 1 14,4
LETCKOro NUTaHus)
83,08 |Abnoko 120 25 56 0,04 12 19,2 13,2 10,8 2,64 0,36 24
Wroro 3a 3aBTpak 17 17 95 549 0,23 | 13,57 36,55 57,73 171,96 | 44,03 4,75 35,08 78,15
Obepn
16,68 |Cyn n3 oBoleil Ha MacHoM ByneoHe 250/5 16 11 12 211 0,12 | 21,83 7,65 45,71 195,44 | 38,18 3,11 0,42 106,35
CO CMeTaHoi
48,3 InoB U3 OTBapHON roBALWHbI 180 20 19 42 424 0,1 1,94 0,1 20,91 257,25 | 52,16 3,21 10,05 6,25
396 JINMOHHBII YaiiHLI HanUToK 200 14 58 28 3,22 1,54 0,84 0,08 0,11
77,09 [Xne6 pxaHoii 06aupHLIi 25 2 12 55 0,04 7,25 32,5 10,5 0,9 7,73 0,8
oBoralyeHHslii (ana geTtckoro
nuTaHua)
75,03  |Xne6 nweHuuHbIA oBoraleHHbIiR (ans 40 3 22 104 0,06 : 9,2 34,8 13,2 0,8 11,52 1,28
[LETCKOro nuTaHua)
Wrtoro 3a Oben 41 30 | 102 852 0,32 | 26,57 7,75 86,29 | 521,53 | 114,88 8,1 29,83 114,68

[Wroro 2a gene [ 58 T 47 [ 197 | 1401 J055] 40,14 | 443 | | 14402 | 69349 [ 15891 ] 12,85 | 6491 | 192,83 |




Pauuon: LK 01.09.2025r 7-10ner

HeHb: veTsepr

Ceson: OCEHb-3UMA

Hepens: 1 BoaspacTt: LUK 01.09.2025r 7-10net
Ne FHAUEERIR SHERRE- Butamunbl (mMr) MuHepaneHbie BelyecTsa (Mr)
o Macca selecrTsa (1) TUdecKas
peLl. Mpuem N, HaumeHosaHue Bnioga E—— LEHHOCTS
b K Yy (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
5,34 Kalua »xvuakas MonovHan u3 xmonses 190 7 8 28 215 0,18 | 146 37,64 163,13 | 199,31 53,89 1,21 10,8 41,75
OBCAHbIX "epkynec” ¢ macrnom
CNUBQYHLIM
80,03 |Yai ¢ caxapom (2-it BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
119 Bynouyka JoMaLlHss 60 5 10 38 257 0,07 3 2,4 38,04 6,79 0,56 6,43 16,24
77,02 |Xneb pxaHoit o6aupHbIi 50 4 1 23 110 0,09 14,5 65 21 1,8 15,45
oBoralleHHbl (4NA AeTCKoro
nuTaHna)
Wroro 3a 3aeTpaxk 16 19 99 622 034]| 146 40,64 170,33 | 302,36 81,7 3,6 32,74 57,99
Oben
18,7 PacconbHuK NeHHrpasckuii Ha 250/5 6 7 18 164 0,11 | 16,77 75 30,6 76,63 26,8 1,05 6,34 100,93
KypyHOM GYnbOHE CO CMETaHOM
261,24 |Mruua, TyweHasa B coyce ¢ oBOLamMu 90 11 13 7 191 008| 542 21,6 20,18 108,69 | 20,25 1,11 9,63 59,29
33 MakapoHHbIe N3aEenua 0TBapHble 150 6 4 35 199 0,09 18 21,62 47,1 8,66 0,9 13,2 120,75
69,07 |KomnoTt m3 ceexux a6nok 200 16 67 0,01 4 6,76 4.4 3,6 0,92
75,16 |Xneb nweHuuHbIil oGoraleHHbIi (ans 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
NEeTCKOro nuTaHus)
Wroro 3a OGen 28 25 | 112 790 0,39 | 26,19 471 94,11 293,37 | 80,76 5,28 47,89 283,05
[Wroro 3a pens [ 44 | 44 | 211 1412 Jo073] 2765 | 87,74 | [ 264,44 | 595.73 | 162,46 8,88 | 8063 | 34104 |




Paumon: LUK 01.09.2025r 7-10neTt

OeHb: naTHUUA

Cezon: OCEHb-3MMA

Hepens: 1 Boapact: LUK 01.09.2025r 7-10net
Ne M FlatEenbe OHEPre- ButamuHel (mr) MuHepanesHele BewecTsa (Mr)
2 FIGHEN Tl HAMGHOBELG GiioRE acca BelecTea (r) Tn4eckasn
pew,. P K e A nopLuu LIeHHOCTb
B w Y i) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
241 Ceekna oTBapHas 30 3 13 0,01 3,2 11,84 13,76 7,04 0,45
12,75  |MnoB 13 nTuub 30/190 16 19 53 453 0,12 ] 5,14 16,32 29,25 191,05 | 54,87 1,62 9,71 72,52
80,03 |Yai c caxapom (2-i BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,04 |Xneb nweHnyHblih oboraweHHsblit (Ana 50 4 1 28 130 0,08 11,5 43,5 16,5 1 14,4
[IETCKOrO NUTaHNR)
Wroro 3a 3aBTpak 20 20 94 636 0,21 8,34 16,32 52,89 | 248,32 | 78,43 3.1 24 17 72,52
O6en
19,63 |Cyn Kynnama no- 4epeBeHCKN Ha 250 6 10 16 185 0,06 3,26 32,08 21,67 45,48 11,41 0,67 7,73 120,34
KypuHOM BynboHe
30,05 Puifa (MuHTal), 3aneyeHan ¢ 50/30/100] 13 8 26 225 0,24 | 28,07 42,01 46,24 2341 66,32 1,87 22,93 52,01
Kaprochenem no-pyccku
80,03 |Yaii c caxapom (2-li BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
168,01 |Cnoba obbikHOBEHHasA 60 5 8 36 235 0,08 7,156 3,58 41,37 7,41 0,6 6,88 28,22
77,09  |Xneb pxaHoin 06aAunpHLIA 25 2 12 55 0,04 7,25 325 10,5 0,9 7,73 0,8
oforalyeHHbIn (4NA aeTcKoro
nUTaHus)
75,03  |Xneb nweHuyHbIA oboralleHHbIi (ans 40 3 22 104 0,06 9,2 34,8 13,2 0,8 11,52 1,28
[ETCKOTO MUTaHMA)
Wroro 3a Obeg 29 26 | 122 844 048] 31,33 81,24 88,24 | 388,26 | 108,86 4,87 56,85 202,65
[WToro 3a penb | 49 1 46 T 216 ] 1480 Jos9] 3967 | 97,56 | 141,13 | 636,58 | 187,29 7,97 | 8102 | 27517




Pauuon: LUK 01.09.2025r 7-10neTt [eHb: noHeaenbHUK CeaoH: OCEHb-3UMA

Hepens: 2 BospacTt: LK 01.09.2025r 7-10net
Ne o mm_w._m_...__m.__owwﬂma .Mmmm“n ButamuHel (Mr) MuHepankHble BelecTaa (Mr)
pewy, Mpuem nuiw, HaumeHoeaHue Gnoaa ROPUUH —
B K Y (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
26 Tedtenu ¢ pucom* B TomaTHom coyce | 60/30 11 9 12 172 0,04 1,49 3 18,38 84,34 15,65 0,68 12,42 39,24
33,2 |MakapoHHble M3Aenua oTBapHbLIe 160 6 6 38 225 0,09 27,2 22,8 50,66 9,19 0,95 14,07 120,8
80,03 |Yait c caxapom (2-ih BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,04 |Xneb nweHudyHbli oBoralweHHblin (Ans 50 4 1 28 130 0,08 11,6 43,5 16,5 1 14,4
AETCKOro NUTaHua)
Wroro za 3aBTpak 21 16 88 567 0,21 1,49 30,2 52,98 178,51 | 41,36 2,66 40,95 160,04
Oben
7,056 Canat 13 cBeK/bl OTBaPHOM 60 1 6 5 78 0,01 5,8 21,46 25,06 12,76 0,81 0,41
16,9 LLin "HoBropogckue" Ha KypuHOM 250/5 6 5 9 108 0,06 | 29,54 7.5 38,7 4471 20,75 0,73 5,34 29,98
BynbOHE CO CMETaHOM
434,02 |Kawa rpeyHeBas c MACOM NTULb! 30/150 19 15 40 373 0,33 ] 0,93 29,36 29,51 271,28 | 146,46 5,22 18,77 101,83
47,05 |Kucenb u3 KOHUEHTpaTa NNoj0so0ro 200 32 128 16,2 0,3 0,03
WNU ArogHOro
75,16 |Xneb nweHnyHbli oborawweHHbli (ans 65 5 1 36 169 0.1 14,95 56,55 21,45 1.3 18,72 2,08
AEeTCKOro NUTaHus)
Wroro 3a Obep 31 27 | 122 856 0,5 | 5247 36,86 104,92 | 3976 | 201,42 8,09 43 24 133,89

|[Wtoro 3a pens [ 52 | 43 [ 210 1423 Jo071] 5396 | 67,06 | [ 1579 [ 576,11 [ 24278 10,75 | 84,19 | 293,93 |




PauuoH: LUK 01.09.2025r 7-10neT

JeHb: BTOPHUK

Ceson: OCEHb-3MA

Hegens: 2 Bozpact: WK 01.09.2025r 7-10net
Muuessie IHepre- Butamutbl (mr) MuHepansHble BewecTsa (Mr)
Ne Macca BewecTea (r) Tuyeckas
pew, Mpvem nuwin, HaumeHosaHue dnioaa nopLMM -
b K Y (g B1 c A E Ca o Mg Fe Se I
1 2 3 4 5 6 7 3 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
3,25 Kawa BA3kan MonoyHas u3 A4HEeBONR 190 7 6 38 236 0,15 1,24 342 150,62 | 230,44 | 34,33 0,89 17,69 31,35
Kpynbl C Macnom CnueBoYHbIM
119,02 |bynouka "Poccuiickan” 60 5 8 37 240 0,06 | 0,07 9,89 10,41 42 36 6,9 0,56 6,39 15,21
80,03 |Yaii c caxapom (2-i BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
77,02 |Xneb pxaHoi obAnpHBLIA 50 4 1 23 110 0,09 14,5 65 21 1,8 15,45
oforalyeHHsIi (ana neTckoro
nuTaHua)
Wtoro 3a 3aBTpak 16 15 | 108 626 0,3 1,31 44,09 175,83 | 337,81 | 62,25 3,28 39,59 46,56
Ob6epg,
19,47 |Cyn-nanwa [OMALLHAA HA KYPUHOM 250 4 6 16 135 0,05 1,5 12,5 19,59 39,33 9,45 0,59 9,5 121,05
6ynsoHe
12,19  |MnoB u3 nTuubl 30/150 14 17 42 376 0,1 4,22 16,32 2447 | 164,42 | 4489 1,39 9,01 60,1
69,02  |Komnot 13 usioma 200 24 100 0,03 16,33 25,8 8,4 0,63
75,16 |Xneb nweHn4HbIll oboralleHHbld (Ans 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
AETCKOro NUTaHWS)
Wroro 3a Obep, 23 24 | 118 780 0,28 572 28,82 75,34 286,1 84,19 3,91 37,23 183,23
[WiToro 3a gens [ 39 T 39 [226] 1406 [oss| 7,03 | 7291 251,17 | 623,91 | 14644 | 719 | 76,82 | 22979




Pauwon: LK 01.09.2025r 7-10net [eHb: cpepa CezoH: OCEHbL-3MMA

Hepensa: 2 Bospact: WK 01.09.2025r 7-10net
Ne r— mm:_.__”.__.%oww.“wc ._.”_Lu_\_”MMHMm BuTtamuHb! (Mr) MunepansHble BelecTsa (Mr)
peu, Mpuem nuLm, HavmeHoBaHue Bnwosa :ou;ss ERRBET
B H Y (kiar) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
275,02 |Yaxoxbunu 60 11 10 2 149 0,06 | 277 23,6 13,01 101,86 | 13,61 0,91 9,65 27,57
481,08 |Ipevka oTBapHasa pacceinyaras 190 8 6 36 233 0,27 22,8 15,9 190,73 | 126,71 4,27 8,86 23,63
80,03 |Yaii c caxapom (2-i BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,04 [Xneb nuweHudHbIlA oGoraleHHbli (ans 50 4 1 28 130 0,08 11,5 43,5 16,5 1 14,4
JETCKOrQ NUTaHus)
Wroro 3a 3aBTpak 23 17 76 552 0,41) 277 46,4 40,71 336,1 | 156,84 6,21 32,97 51,2
06en
12,15 |CBekonkHuK Ha MAcCHOM BynboHe Co 230/5 16 12 17 236 0,12 | 18,04 7,65 55,37 204,2 4578 3,73 0,71 97,65
CMETaHOIA
167 TpeHKn 13 NweHuuHoro xneda 15 2 11 56 0,04 5,43 20,55 7.8 0,47
446,03 |loBaguHa TylieHas c kapTodenem 180 14 15 18 266 0,16 | 2261 0,04 30,11 183,86 | 39,87 2,85 10,56 100,43
80,03 |Yaii c caxapom (2-i BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
77,09 [Xne6 pxaHoii o6aupHbIR 25 2 12 55 0,04 7,25 32,5 10,5 0,9 7,73 0,8
oboraleHHblii (4NA AeTCKoro
nuTaHus)
75,03  |Xne6 nweHudHbli oboraleHHbIA (Ana 40 3 22 104 0,06 9,2 34,8 13,2 0,8 11,52 1,28
[ETCKOro NUTaHuA)
Wroro 3a O6epn 37 27 90 757 0,42 | 40,65 7,69 107,66 | 475,92 | 117,17 8,78 30,58 200,16

[viroro 3a penb [ 60 [ 44 | 166 | 1309 [o083] 4342 | 5409 | [ 148,57 | 812,02 | 274,01 1499 [ 6355 | 251,36 |




Pauvon: LUK 01.09.2025r 7-10ner

HeHb: veTsepr

Ce3oH: OCEHb-3UMA

Hepens: 2 BospacT: WK 01.09.2025r 7-10net
Ne WMsica mM:_“__M.MMMmS Mmmmﬂmm Butamutbl (mr) MuHepansHble BelecTea (Mr)
peL, MNpuem nuwm, HaumeHosaHue Gnoga - nopuAm - LBHHOCTS
B K Yy lioan) B1 c A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
40 BuUToYKKM (koTneThl) pelbHbe” 60 11 5 13 112 0,05] 0,29 25,2 116,28 | 16,56 0,43 21,31 20,81
37,31 |Miope kapTodensHoe 190 4 4 28 169 0,21 | 33,08 21,28 57,93 124,13 | 42,09 1,54 1,26 48,34
80,03 [Yai c caxapom (2-# BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,04 [Xneb nweHnyHbIi oboraleHHbIR (4ns 50 4 1 28 130 0,08 11,5 435 16,5 1 14,4
[ETCKOro NTaHus)
Wtoro 3a 3aBTpak 19 10 79 451 0,34 | 33,37 21,28 94,93 | 282,92 | 7517 3 37,03 69,15
Obep
5,04 Canart us kanycTbl BenokoyaHHoi ¢ 60 1 6 6 82 0,02 | 22,98 25,9 19,04 10,34 0,35 0,18 1,51
MOPKOBbIO
415,02 |Cyn KyBaHckuii Ha KypuHom BynboHe 200 9 5 23 175 0,25 144 40,49 119,21 | 43,65 2,16 4,16 24,08
420,05 |lNynsaw u3 msaca ntuusl 90 9 11 4 150 0,05] 214 16,32 9,39 73,83 10,98 0,68 8,41 20,46
33 MakapoHHble N3Jenns oTBapHbie 150 6 4 35 199 0,09 18 21,62 47,1 8,66 0,9 13,2 120,75
47,05 |Kucenb na KOHLEHTpaTa nnojoBoro 200 32 128 16,2 0,3 0,03
UK AroHOro
75,16  |Xneb nweHwyHbIW oboraweHHbli (ans 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
AETCKOro NUTaHus)
Uroro 3a Obeg 30 27 | 136 903 0,51 | 55,72 34,32 112,65 | 315,73 | 95,08 5,42 44,67 168,88
[Wroro 2a gens | 49 ] 37 [ 215] 1354 Jo85] 89,09 | 5586 207,58 | 598,65 | 170,25 842 [ 817 [ 23803




Pauwon: LUK 01.09.2025r 7-10net

[eHb: naTHUUa

Ce3oH: OCEHb-3UMA

Hegens: 2 Boapact: WK 01.09.2025r 7-10net
Ne MEaaH mMEsm%.mm_M__wa M”MM_HMN ButamuHb! (Mr) MuHepansHeie BellecTsa (Mr)
iy Mpuem nuwu, KaumeHoBaxue Bniopa - hsilabigiin
B K Y (kkan) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
12,95 |Bopuwy c kanycToii u kapTocdenem co | 200/5/20| 8 10 13 174 0,09 | 22,84 18,7 47,54 97,9 29,88 1,49 8,6 82,89
CMETaHOoI C nTuueli
89 Bynouka monoyHas 60 6 5 34 184 0,09| 0,31 4,86 31,09 64,97 11,34 0,63
80,03 |Yaii c caxapom (2-i BapnaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,04 |Xneb nweHnyHbIR oboraweHHbIn (ans 50 4 1 28 130 0,08 11,5 43,5 16,5 1 14,4
LETCKOTO NMATaHUA)
Wroro 3a 3aBTpak 18 16 85 528 0,26 | 23,15 23,5 90,43 | 206,38 | 57,74 3,15 23,06 82,89
Obeg
262,04 |Cyn JlioBurensckuii 200 4 5 21 144 0,16 | 11,64 22,43 | 102,16 | 57,44 2,01 3,01 81,07
29,02 |Peiba (MuHTal), TYLUEHHAA B 50/50 10 8 4 131 0,081 259 6,08 31,31 158,59 | 39,65 0,71 2273 26,02
TOMaTHOM coyce
280,12 |KapTtodent 3aneqeHHbli 150 4 16 35 302 0,26 | 434 2538 | 126,91 | 50,13 1,98 40
80,03 |Yaii ¢ caxapom (2-i BapnaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,16 |Xneb nweHWYHbIi oboraweHHbIi (ana 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
AETCKOro NUTaHus)
Wroro 3a O6epn 23 30 | 106 786 0,6 | 57,63 6,08 94,37 | 444,22 | 168,69 6,03 44,52 149,17
[Wroro 3a pexb [ 417 46 J191 ] 1314 Jose6] 8078 | 2958 | 1848 | 6506 [22643] 9,18 | 67,58 | 232,06




Pauwuon: LUK 01.09.2025r 7-10net

[eHb: NoHeaenbHUK

CezoH: OCEHb-3MMA

Hepensa: 3 BoapacT: LUK 01.09.2025r 7-10net
Ne Macea mm:h“.%.mmwma ._.nw_mwmﬂn BuTtamuHbl (mr) MuHepansHbie BeLlecTsa (Mr)
peL Mpuem nuwwm, HanmeHosaHue Gnioga nopUAM UBHHOCTS
B W Y (kan) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
17 KoTneTtsbl U3 NTULbI 60 10 11 8 171 0,05 30,4 38 121,66 22,8 1,06 14,95 25,38
33,28 |MakapoHHble u3genusa oTeapHbie 190 7 5 45 252 0,11 22,8 27,38 59,63 10,96 1,13 16,71 152,95
80,03 |Yaii c caxapom (2-i BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,04 |Xneb nweHnyHbIR oBoralleHHbli (ans 50 4 1 28 130 0,08 11,5 43,5 16,5 1 14,4
[ETCKOTO NUTAHUSA)
Wroro 3a 3aBTpak 21 17 91 593 0,24 53,2 77,18 2248 50,28 3,22 46,12 178,33
Oben
15,7 PacconbHUK NEHNHIPaACcKUi Ha 250/5 6 7 18 164 0,11 | 16,77 7.5 30,6 76,63 26,8 1,05 6,34 100,93
KypuHom BYnbOHE CO CMETaHOo
342,08 |Kypuua Tylwenas 90 12 11 3 156 0,06 | 1,37 24,52 11,67 102,55 | 12,58 0,87 10,15 32,49
36 Puc otBapHoii 150 4 4 40 210 0,04 18,4 10,94 83,51 27,33 0,59 60
47,05 |Kucenb U3 KOHUEHTpaTa nnoAoBoro 200 32 128 16,2 0,3 0,03
Ny AroAHOTO
77,09 |Xneb pxaHoil 06ANPHLIA 25 2 12 55 0,04 7,25 32,5 10,5 0,9 7,73 0.8
oBoralleHHbIA (ANA AeTcKoro
nuTaHus)
75,03 |Xne6 nweHu4HbIA oBoraleHHbIi (4ns 40 3 22 104 0,06 9,2 34,8 13,2 0,8 11,52 1,28
[AETCKOro NUTaHmna)
Wroro 3a O6Gep, 27 22 | 127 817 0,31 ]| 34,34 50,42 69,96 329,99 | 90,41 4,24 35,74 195,5
WToro 3a fieHb [48 | 39 | 218 | 1410 [ 055] 34,34 | 10362 | [ 14714 | 554,79 | 14069] 746 | 81,86 | 37383 |




Pauwon: LUK 01.09.2025r 7-10neTt

JeHb: BTOPHUK

Cezon: OCEHb-3UMA

Hegens: 3 BozpacT: WK 01.09.2025r 7-10net
Ne e — m._w._h%nwmmwm?v ._.nw.._umwﬂmn ButamuHel (mr) MuHepanbHbie Bewecrsa (mr)
pely. Mpuem nuwm, HaumeHosauue Gnioga nopLK c_mx_._on?
b XK Y (kxan) B1 c A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
9,24 Kalua suakan MonoYyHan U3 pucoBoi 190 5 6 3 199 0,06 1,2 33,7 116,47 | 127,87 | 27,43 0,42 1,88 31,13
Kpynb! ¢ MacnomM CrnvBoYHbLIM
49 Bynoyka opoxHas 60 4 9 35 236 0,07 4,8 1,98 34,35 6,33 0,5 5,76 16
80,03 |Yait c caxapom (2-i BapnaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
77,02  |Xneb pxaHoii 064MpHbINA 50 4 1 23 110 0,09 14,5 65 21 1,8 15,45
oforaweHHbIn (ANA AeTCKOro
nUTaHus)
Wroro 3a 3aBTpak 13 16 99 585 0,22 1.2 38,5 133,25 | 227,23 | 54,78 2,75 23,15 47,13
[057:7:1
19,4 Cyn-nanwa A[OMaLUHAS Ha MACHOM 250 21 12 15 251 0,09| 2,21 12,69 32,65 215,8 294 3,44 4,28 127,7
BynboHe
58,28 |Kynew (rpevka ¢ MACOM) 25/165 | 29 20 44 474 0,38 0,77 0,13 28,43 | 421,15 | 174,34 8,1 20,66 11,21
69,02 |KomnoT U3 uatoma 200 24 100 0,03 16,33 25,8 8,4 0,63
75,16 |Xneb nweHnuHbliA o6oralueHHbLIn (Ans 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
AETCKOro NUTaHKus)
Wroro 3a Obep 55 33 | 119 994 0,6 2,98 12,82 92,36 719,3 | 233,59 | 13,47 43,66 140,99
[Wroro 3a peHe [ 68 | 49 [ 218] 1579 [o082] 418 | 51.32 | [ 22561 | 946553 [ 26837 1622 | 66,81 | 18812 |




Pauuon: WK 01.09.2025r 7-10net

HOeHb: cpepa

CeszoH: OCEHb-3VMMA

Hepens: 3 Bozpact: WK 01.09.2025r 7-10net
Ne Maites m,_w.__._”M._oM_ww_m:.v ._.WHMM _Mm Butamunbl (Mr) MuHepanbHbie BellecTsa (Mr)
pew. Mpuem nuwn, HanmeHosaHue Gnioaa BRI MGG
B w Y facan) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
55,25 |OmneTt HaTypanbHbIA 160 15 19 3 243 0,09 0,54 283,78 114,34 | 249,77 | 19,26 2,83 34,66 69,77
80,03 |Yan c caxapom (2-i BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,04 |Xneb nweHnyHbIN oboralleHHbIn (ans 50 4 1 28 130 0,08 11,5 43,5 16,5 1 14,4
AETCKOro NnuTaHus)
83,08 |ABnoko 120 25 56 0,04 12 19,2 13,2 10,8 2,64 0,36 24
Wroro 3a 3aBTpak 19 20 66 469 0,21 ] 12,54 | 283,78 145,34 | 306,48 | 46,58 6,5 49,48 7217
Obepn
7,05 CanaTt U3 ceeknbl 0TBapHOi 60 1 6 5 78 0,01 58 21,46 25,06 12,76 0,81 0,41
12,06 |Bopw ¢ kanycroii u kapTodenem co 205 2 5 12 105 0,06 | 22,28 75 43,62 53,1 24 56 1,13 0,69 81,21
, CMETaHOI
40,05 |BuTouku (koTNETbI) puIGHBIE* C 60/30 11 8 13 146 0,06 1.4 26,68 118,07 | 17,77 0,5 21,63 32,81
COYCOM TOMaTHbIM
33 MakapoHHble U3genusa OTBapHble 150 6 4 35 199 0,09 18 21,62 47 1 8,66 0,9 13,2 120,75
500,01 |JlumoHaz NUMOHHIA 200 22 93 0,01 5,88 6,54 3,23 1,76 0,15 0,19
77,09 |Xneb pxaHoil o6anpHIA 25 2 12 55 0,04 7,25 32,5 10,5 0,9 773 08
oforalleHHbIi (418 AeTCKOro :
nuTaHus)
75,03 |Xneb nweHunyHblA oboraleHHbIi (4N 40 3 22 104 0,06 92 34,8 13,2 0,8 11,52 1,28
AETCKOro NUTaHws)
Wroro 3a Oben 25 23 | 121 780 0,33 | 35,06 25,5 136,37 | 313,86 | 89,21 519 55,37 236,85
[WToro 3a penn | 44 | 43 | 187 ] 1249 Jo54]| 476 | 30928 | 281,71 | 620,34 | 135,79] 1169 | 10485 | 309,02 |



PauwoHn: LLIK 01.09.2025r 7-10net OeHb: veTsepr Ceson: OCEHb-3VMMA
Hepens: 3 BoapacTt: LUK 01.09.2025r 7-10net
Ne Micca thM%MMMJ AN”MMMM“_ ButamuHsl {Mr) MuHepantHble BelecTsa (Mr)
bell, Mpvem nuLy, HaumeHosaHwe Bnoaa - BEETS
B K Y (kian) B1 c A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
100,29 |Kawa xuakas MONovHas us3 130 7 6 35 226 0,15| 1,24 343 132,95 192,4 36,3 1,92 28,8 31,4
nieHMYHoi Kpynsl "ApTEK" C Macnom
CIWBOMHbBIM
168,01 |Cnob6a obblkHoBEHHAA 60 5 8 36 235 0,08 715 3,58 41,37 7,41 0,6 6,88 28,22
80,03 |Yaii c caxapom (2-i BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
77,02 |Xneb pxaHoit 0baMpHbIi 50 4 1 23 110 0,09 14,5 65 21 1,8 15,45
oboraweHHbIi (4na geTckoro
nuTaHua)
Wroro 3a 3aBTpak 16 15 | 104 611 0321 1,24 41,45 151,33 | 298,78 | 64,73 4,35 51,19 59,62
O6epn
19,61 |Cyn kynnama no- AepeBeHCKu Ha 200 5 8 13 148 0,04 | 2,61 25,66 17,34 36,39 9,13 0,54 6,18 96,27
KypuHoM BynboHe
420,05 |l'ynsw u3 MAca NTULLbL 90 9 11 4 150 0,05]| 2,14 16,32 9,39 73,83 10,98 0,68 8,41 20,46
72,09  |Miope u3 6060BbIX 150 15 5 36 247 0,59 18 90,55 | 24265 | 78,44 5,02 2,99 60
80,03 |Yait c caxapom (2-it BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,16  |Xneb nweHwuyHsbIn oboraleHHbIA (Ana 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
JAETCKOTo NUTaHWsA)
WUtoro 3a Obeg 34 25 99 754 0,78 4,75 59,98 132,53 | 409,43 | 120,02 7,57 36,36 178,81
Wtoro 3a aeHb [ 50 | 40 | 203 | 1365 | 1.1 | 599 | 101,43 | [ 28386 [ 708,21 [18475] 1192 | 8755 | 23843




Pauuon: LUK 01.09.2025r 7-10net

[deHb: naTtHuua

CesoH: OCEHb-3UMA

Hepens: 3 BoapacT: LUK 01.09.2025r 7-10neT
Ne Macca th“LanmMmﬁ ._.wsumwﬂwn ButamuHel (Mr) MuHepanbHble BelecTea (Mr)
peu, Mpuem nuww, HaumeHoBaHue Brioga nopLYM iigifiaens
B K Yy (kxan) B1 6] A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
241 Ceekna oTBapHas 30 3 13 0,01 32 11,84 13,76 7,04 0,45
12,75 |lnoB u3 nTuubl 30/190 16 19 53 453 012 | 5,14 16,32 29,25 191,05 | 54,87 1,62 9,71 72,52
80,03 |Yai c caxapom (2-ii BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,04 |Xne6 nweHnuHbIi oGoraweHHBIR (4N 50 4 1 28 130 0,08 11,5 43,5 16,5 1 14,4
AETCKOro NUTaHms)
Wroro 3a 3aBTpak 20 20 94 636 0,21] 834 16,32 52,89 | 248,32 | 78,43 3.1 24 17 72,52
Oben
16,3 Cyn 13 OBOWEN CO CMETAHON Ha 200/5 2 5 10 98 0,07 | 17,02 7,5 29,18 455 18,02 0,69 3,64 80,97
KypuHOM BynboHe
399,02 |Tedrenu puibHbie B TomaTHom coyce | 80/30 11 10 13 185 0,1 1,89 13,6 33,06 | 160,85 | 37,59 0,96 2531 45,01
447 TK Kaptodens TywieHbli 150 3 13 24 225 0,18 | 30,29 29,44 99,82 40,48 1,56 0,72 48,12
69,07 |KomnoT 13 ceexux Abnok 200 16 67 0,01 4 6,76 4.4 3,6 0,92
77,09 |Xne6 pxaHoil 06anpHbIA 25 2 12 55 0,04 7,25 32,5 10,5 0,9 7,73 0,8
oBoralleHHbl (ANa AeTCKoro
NUTaHWA)
75,03 |Xne6 nweHnyHbii oboraleHH bl (ans 40 3 22 104 0,06 9,2 34,8 13,2 0,8 11,52 1,28
AEeTCKOro NUTaHuA)
Wroro 3a O6en 21 28 97 734 046 ] 532 21 114,89 | 377,87 | 123,39 5,83 48,92 176,18
[WToro 2a pene [ 21 [ 48 [ 191 | 1370 J 067 61,54 | 37,32 | 167,78 | 626,19 | 201,82 893 | 73,09 | 2487 |




Pauwuon: LUK 01.09.2025r 7-10neT

OeHb: noHeaensHUK

Ce3son: OCEHb-3MMA

Hepens: 4 Boapact: WK 01.09.2025r 7-10net
No q Macca mﬁ_m._hwznmqu_mi ._.nw_ummmwm ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
i puem nuwy, HaumeHoeaHwe Bnoga ORI HEHHSETE
5} H Y (i) B1 C A E Ca P Mg Fe Se I
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
39,15 |Kotnetsl "HexHble™ 60 12 9 12 161 005]| 0,14 14,4 31,68 108,06 | 20,88
416,06 |MakapoHbl C TOMaTOM 190 7 10 42 289 0,11 4,565 53,2 29,91 62,78 14,91 1,27 15,42 152,85
80,03 [Yail c caxapom (2-i BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,04 |Xneb nweHuyHbI oboralleHHbIi (gns 50 4 1 28 130 0,08 11,5 43,5 16,5 1 14,4
AETCKOro NUTaHWA)
Wroro 3a 3aBTpak 23 20 92 620 0,24 469 67,6 73,39 214,35 | 52,31 23 29,88 152,85
Qobepn
16,99 |lWLw "Hoeropoackue" Ha KypuHOM 230/5 6 7 8 121 0,05 27,16 7,5 36,11 41,43 19,12 0,67 491 29,45
OynboHe C_CO cMeTaHoi
167,05 |IpeHku u3 nweHwyHoro xneba 25 3 19 93 0,06 9,06 34,26 13 0,79
434,02 |Kawa rpeyHeBas ¢ MACOM NTULbI 30/150 19 15 40 373 0,33 0,93 29,36 29,51 271,28 | 146,46 5,22 18,77 101,83
47,05 |Kucens 13 koHUeHTpaTa nnojosoro 200 32 128 16,2 0,3 0,03
WK1 AroAgHOro
75,16  |Xneb nweHuyHbln oboraweHHbli (4ns 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
[ETCKOro NUTaHWUA)
Wroro 3a O6ep 33 23 135 884 0,54 | 44,29 36,86 89,93 403,52 | 200,03 8,01 42.4 133,36
[Wiroro 3a peHs ] 56 | 43 [ 227 [ 1504 | 078] 48,98 | 10446 | T 16332 ] 617,87 [ 252,34] 1031 | 7228 | 286,21




PauuoH: LUK 01.09.2025r 7-10ner [eHb: BTOPHUK CezoH: OCEHb-3UMA

Hepens: 4 BoapacT: LK 01.09.2025r 7-10net
Ne Minleske GIpepre: ButamuHbl (Mr) MuHeparbHbie BeLecTea (Mr)
o Macca BeLectsa (r) Tuyeckas
, i Mpwem nuwm, HaumeHoeaHue Gnioga " HEHHOBTS
b WK Y (kkar) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak ‘
170,11 |Kawa xuakas monoYHasa niueHHaa ¢ 190 7 T 35 238 0,2 1,38 36,48 141,09 | 185,87 | 46,56 1,17 3,18 32,38
Mac/IOM CNUBOYHLIM
80,03 |Yait ¢ caxapom (2-i BapnaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
51 Bynoyka BaHwnbHas 60 5 8 35 233 0,07 9 513 42,51 7,09 0,62 7,09 32,72
77,02 | Xneb pxaHoi o6anpHbIii 50 4 1 23 110 0,09 14,5 65 21 1,8 15,45
oboralleHHbIN (ANA 4eTCKOoro
nuTaHua)
Wroro 3a 3aBTpak 16 16 | 103 621 0,36 ] 1,38 45,48 161,02 | 293,39 | 74,67 3,62 2578 65,1
Obepg,
19,47 |Cyn-nanwia AOMaLLHAS HA KYPUHOM 250 4 6 16 135 0,05 1,5 12,5 19,59 39,33 9,45 0,59 9,5 121,05
OynboHe
12,19 |MnoB 13 nTuubl 30/155 14 17 43 386 0,1 4,34 16,32 25,09 | 167,84 | 46,17 1,42 9.1 61,7
500,01 |JlumMoHas NMMOHHbINA 200 22 93 0,01 5,88 6,54 3,23 1,76 0,156 0,19
75,16 |Xne6 nweHuuHbli oboralieHHbIN (ans 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1.3 18,72 2,08
[IETCKOro NUTaHus)
Wroro 3a Obep 23 24 | 117 783 0,26 | 11,72 28,82 66,17 | 266,95 | 78,83 3,46 37,51 184,83

[roro sa nens [ 39 | 40 | 220 1404 Jo062] 131 | 743 | [ 22719 | 560,234 | 1535 | 7.08 | 6329 | 249,93 |




PauuoH: LK 01.09.2025r 7-10net HeHb: cpena CesoH: OCEHb-3MMA

Hepens: 4 BozpacT: WK 01.09.2025r 7-10neTt
Ne Maigacie SHepiE- BuTtamuHel (Mr) MuHepansHsle BellecTsa (Mr)
- Mpuem nuwwm, HaumeHosaHue bnroga Magca Beljecrea (1) TRIECKAR
peu. P s A nopuum LIEHHOCTb
B K Y taxa) B1 Cc A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 14 12 13 14 15 16 17
3asTpak
17 KoTnete! M3 nTuub! 60 10 11 8 171 0,05 30,4 38 121,66 22,8 1,06 14,95 25,38
72,21  |Mope n3 6060BbIX 190 19 6 46 312 0,75 22,8 114,39 | 306,47 | 99,07 6,34 3,78 76
80,03 |Yait ¢ caxapom (2-Ii BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,04 |Xneb nweHunuHbIl oboralleHHbIi (ana 50 4 1 28 130 0,08 11,5 43,5 16,5 1 14,4
[LETCKOro NUTaHmns)
Wroro 3a 3aBTpak 33 18 92 653 0,88 53,2 164,19 | 471,64 | 138,39 8,43 33,19 101,38
Oben
262,27 |Cyn Jllobutensckuii 250 5 6 27 180 0,2 | 14,55 28,04 127,71 71,8 2,51 3,77 101,34
87,38 |MakapoHHUK ¢ MAcCOM (apLu 13 180/5 13 16 32 323 0,11 1,57 36,55 26,73 115,25 16,71 1,08 20,26 75,75
roBAAWHBLI) U Macnom
69,02 |KomnoT u3 usroma 200 24 100 0,03 16,33 25,8 8,4 0,63
77,09 |Xneb pxxaHoil o6aupHEIit 25 2 12 55 0,04 7,25 32,5 10,5 0,9 7,73 0,8
oforalleHHbIi (gNna 4eTcKoro
nuTasus)
75,03 | Xneb6 nweHunuHbiin oboraweHHbii (ana 40 3 22 104 0,06 9,2 34,8 13,2 0,8 11,52 1,28
[AETCKOrQ NUTaHWA)
Wroro 3a Obep, 23 22 | 117 762 0,44 ] 16,12 36,55 87,55 | 336,06 | 120,61 5,92 43,28 179,17

[Mroro 3a pens [ 56 [ 40 [ 209 1415 J1.32] 1612 | 89.75 | [ 25174 ] 8077 | 250 | 14,35 | 7647 | 28055 |




Pauuon: WK 01.09.2025r 7-10ner DeHb: veTsepr Ce3zoH: OCEHb-3VMA

Hepens: 4 Bospacr: WK 01.09.2025r 7-10neT
Hitueskie JHapre- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne Macca Belyectsa (r) TUyeckas
pBL. Mpuem nuwM, HaumeHoBaHwe Gnoaa nopuAM iEHGET
5] W Y (kxan) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
19,79 |TK Cyn kapTodensHblil ¢ nanLioi 200/20 11 10 17 206 0,12 | 13,68 16,2 23,32 99,76 | 24,59 1,22 10,53 90,12
LOMAaLLUHEN ¢ KypuLei
160,02 |Batpylika c noBuanom 50 3 2 33 160 0,05 0,1 5,79 5,54 29,79 6,08 0,66 4,68 15,94
80,03 |Yai c caxapom (2-i BapnaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
77,02  |Xneb p>xaHoi o6AUPHLIH 50 4 1 23 110 0,09 14,5 65 21 1,8 15,45
oboralueHHsblii (ans aeTckoro
nUTaHWsA)
Wtoro 3a 3aBTpak 18 13 83 516 0,26 | 13,78 21,99 43,66 194,56 | 51,69 3,71 30,72 106,06
Ob6en
13,01 |Cyn xapTodenbHbiii ¢ 6o60BbIMK 250 5 6 20 152 0,23 | 11,65 43,81 109,73 | 39,79 2,05 1,03 100,05
29,02 |Prwiba (MuHTaI), TYLUEHHaA B 50/50 10 8 4 131 0,08 259 6,08 31,31 158,59 | 39,65 0,71 2273 26,02
TOMaTHOM coyce
36 Puc oTBapHoi 150 4 4 40 210 0,04 18,4 10,94 83,51 27,33 0,59 60
396 JIMMOHHBIA YalHbIi HANUTOK 200 14 58 2,8 3,22 1,54 0,84 0,08 0,11
75,16 |Xneb nweHuyHbIN oBoraweHHbIn (Ans 65 5 1 36 169 0,1 14,95 56,55 21,45 1,3 18,72 2,08
JAETCKOro NUTaHua) :
Wroro 3a O6en 24 19 | 114 720 0,45 | 17,04 24,48 104,23 | 409,92 | 129,06 4,73 42,59 188,15
[MiToro 3a nenb [ 42 T 32 J197] 1236 Jo71] 3082 | 4647 | [ 14789 ] 604,48 [ 18075 844 | 7331 | 29421 |




Pauuon: LUK 01.09.2025r 7-10net

HeHb: natHuua

CesoH: OCEHb-3MA

Hepens: 4 Bospacrt: LK 01.09.2025r 7-10neT
No Macsa mMEsMMMM.Ma .M_me_ﬂm ButamuHsb! (Mr) MuHepansHsle BewecTtsa (Mr)
peL, Mpurem nuwwu, HaumeHoBaHwe bnioga AopLAM HEHHOETS
) WK Y (axan) B1 C A E Ca P Mg Fe Se |
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17
3aBTpak
420,01  |l'ynsaw n3 maca nTuub! 60 6 7 2 91 0,03 1,32 12 6,24 52,24 7,33 0,47 5,08 13,81
481,08 |Mpeuka oTeapHan pacceinyaras 190 8 ¢} 36 233 0,27 22,8 15,9 190,73 | 126,71 4,27 8,86 23,63
80,03 |Yaii c caxapom (2-il BapnaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
75,04 |Xneb nweHuuHbliA oboralleHHblid (4na 50 4 1 28 130 0,08 11,6 43,5 16,5 1 14,4
JLETCKOro NUTaHusA)
Wroro 3a 3aBTpak 18 14 76 494 0,38 | 1,32 34,8 33,94 | 28648 | 150,56 577 28,4 37,44
Oben
12,96 |CeekonsHuk Ha MsacHoM BynboHe co 250/5 17 11 18 247 0,13 | 19,59 7,66 59,8 221,63 49,7 4,05 0,94 106,11
CMEeTaHoin
167,02 |IpeHku u3 neHnyHoro xneba 10 1 8 37 0,03 3,62 13,7 52 0,32
327,06 |loBAjuHa TylLeHas c OBOLLAMU B 180 14 16 18 275 0,15 17,07 0,05 25,04 183,67 | 39,71 2,75 11,19 34,57
coyce
80,03 |Yaii c caxapom (2-i BapuaHT) 200 10 40 0,3 0,01 0,02 0,03 0,06
77,09 |Xneb pxaHoit 06aMpHbIiA 25 2 12 55 0,04 7.25 32,5 10,5 0,9 7.73 0,8
oforaweHHbI (NS 4eTcKoro
nuTaHus)
75,03 |Xneb nweHnuHbIn oboraweHHbIi (ans 40 3 22 104 0,06 92 34,8 13,2 0,8 11,52 1,28
NETCKOro nuTaHusa)
WToro 3a O6en 37 27 88 758 0,41 ] 36,66 7,71 105,21 | 486,31 | 118,33 8,85 31,44 142,76
Wroro 3a geHb 55 41 164 1252 0,79 | 37,98 42 51 139,15 | 772,79 | 268,89 | 14,62 59,84 180,2
Wroro 3a nepuop 986 | 841 | 4056 27625 |15,07] 753,03 | 1645,43 3959,65 | 13275,45/4010,59] 211,75 | 1503,22 | 5296,03
Wroro 3a nepuog 49 42 | 203 1381 0,75 ] 37,65 82,27 197,98 | 663,77 | 200,53 | 10,59 75,16 2648




